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10.- „Eins mehr!“- Die Weihnachtsaktion der Berliner Tafel 
 
Unser mitdenker-berlin.de Tipp für die ganze Familie: 
Kindern macht es besonders viel Spaß, kleine Gaben 
auszusuchen und bei den engagierten Helferinnen und 
Helfern der Berliner Tafel abzugeben. Machen Sie mit. 
 
Es ist wieder so weit. In der Zeit vom 07.12.2012 bis zum 
19.12.2012 haben Sie in ausgewählten Berliner Supermärkten 
wieder die Möglichkeit, einen Artikel mehr, in ihren 
Einkaufswagen zu legen und den Ehrenamtlichen des Vereins 
Berliner Tafel e.V. zu übergeben. 
 
Vor Ostern, Erntedank und Weihnachten findet die Aktion „Eins 
mehr!“ mittlerweile regelmäßig statt. Die Idee für die Aktion 
stammt ursprünglich von der Jugendorganisation des Lions-
Clubs. Friederike Sittler, Redaktionsleiterin Kirche und Religion 
beim rbb, und Sabine Werth, Vorsitzende des Vereinsvorstands, 
nahmen die Aktion auf und etablierten sie erfolgreich in Berlin. 
Dabei weichen Sie quasi als Ausnahme, die die Regel bestätigt, 
mit ihrer Aktion ganz bewusst vom Tafel-Prinzip, dem 
Einsammeln überflüssiger Waren, ab. 
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 „Eins mehr!“ ist auch deshalb so erfolgreich, weil der Gedanke 
hinter der Aktion so einleuchtend und die Möglichkeit, 
Menschen, die von Armut betroffen sind, eine kleine Festfreude 
zu bereiten, so unkompliziert Wirklichkeit wird: „Einen Schoko-
Nikolaus oder ein Krokant-Ei bekommt die Tafel erst Wochen 
nach den eigentlichen Festen. Waren wie Kaffee oder Salami 
sind immer rar. „Eins mehr!“ ist die Chance, den Menschen 
dreimal im Jahr die Feiertage etwas schöner zu gestalten.“1 
 
„Eins mehr!“ und die Arbeit der Berliner Tafel werden durch 
den Einsatz zahlreicher Ehrenamtlicher möglich! 
 
Welche Supermärkte mitmachen und mehr über die Arbeit des 
Vereins Berliner Tafel e.V. finden Sie unter  
 
http://www.berliner-tafel.de/laib-und-seele/helfen/spenden/ 
 
Mitdenken und Mitmachen: Der mitdenker-berlin.de 
Kalenderreport:  
 
Und haben Sie „Eins mehr!“ in Ihren Einkaufswagen gelegt und 
gespendet? Mich interessieren Ihre Erfahrungen für unseren 
mitdenker-berlin.de Kalenderreport am 23.12.2012, in dem wir 
Ihre Kommentare zusammenfassen und mit Ihnen gemeinsam 
auf unsere Kalenderaktion zurückschauen. Die zehn 
engagiertesten „Mitdenkerinnen und Mitdenker“ von Ihnen 
erhalten das Buch aus unserem Buchtipp zur Kofferausstellung 
(siehe Beitrag vom 01.12.2012) als kleines Weihnachtspräsent. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen  
Reiner Krüger 
Geschäftsführender Gesellschafter  
 
rkr consulting GmbH 
Beratungsdienstleistungen und Netzwerkplattform 

                                                 
1 Quelle: http://www.berliner-tafel.de/laib-und-seele/helfen/spenden/ 



Seite 3 von 3  

 

Büro: Hohenzollernring 102 in 13585 Berlin 
Fon: (030) 355 301-14 
mobil: (0172) 382 99 99  
Fax: (030) 700143-1068  
 
Sitz der Gesellschaft: Berlin // Handelsregister: HRB 85120 
 
Focus:  
 

 Analyse und Bewertung von Standorten und Betrieben, 
insbesondere im sozialen Bereich 

 Analyse, Beratung und Begleitung von Sozialbetrieben 
hinsichtlich Wettbewerb, Aufbau- und 
Ablauforganisation, Öffentlichkeitsarbeit und Marketing, 
Personalgewinnung, -führung und -entwicklung, sowie 
Projektentwicklung aller Art 

 Analyse, Bewertung und Empfehlung zu 
versicherungsrelevanten Verträgen und Grundlagen 

 Marketing- und Werbeagenturleistungen aller Art 
 Besuchen Sie für mehr Informationen meine website: 

www.rkr-consulting.de 
 
 
Partnerlinks: 
www.der-freundliche-fotograf.de (Groß im Bild zum kleinen 
Preis) 
www.t-u-g.de (Full-Service-Werbeagentur) 
www.job24-regional.de - mit der rkr consulting GmbH einfach 
näher dran - Kompetente Personaldienstleistung - regional # 
Berlin # Potsdam # Dresden # Leipzig # Hamburg # Köln # 
Düsseldorf # bundesweit //  
mail: rkr-consulting@job24-regional.de  
www.vbu-berater.de - mit der rkr consulting GmbH direkt den 
Beraterpool für KMUs nutzen. Als Gründungsmitglied der 
Regionalgruppe Berlin-Brandenburg führe ich Sie direkt zu den 
passenden Partnern // mail: vbu@rkr-consulting.de  


